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Infeksjoner i Nord
Tromsø 14.november 2025 Møteleder: Sandra Åsheim

Nedre luftveisinfeksjoner                                           Hans Erling Simonsen

09.35 Kasuistikker Ingrid Stenehjem Hagby 
og Silje Michalsen

09.55
Kliniske og diagnostiske utfordringer 
ved nedre luftveisinfeksjoner 

Lars Heggelund
Drammen sykehus og UiB 

10.40 Diskusjon i plenum

10.50 – 11.10 PAUSE

Tularemi

11.10 Kasuistikk Julia Cortis

11.25 Tularemi Gro Grimnes

11.45 Diskusjon i plenum

11.55  - 12.55 LUNCH

09.00 Registrering med lett servering, kaffe/te

09.30 Velkommen

Kurset er godkjent som 7 timer valgfritt kurs for leger i spesialisering, og spesialistenes etterutdanning, for 
følgende spesialiteter : Allmennmedisin, samfunnsmedisin, medisinsk mikrobiologi, indremedisin, 
infeksjonssykdommer, barnesykdommer, nevrologi, onkologi og revmatologi. 
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Resistens Gro Grimnes

12.55 Kasuistikker Maria Grønmo og 
Unni Sørensen

13.15 ESBL på en-to-tre Johanne Marie Iversen

13.45 Smittevern – hvordan håndtere ESBL Gunille Justad-Sundnes 
og  Torni Myrbakk

14.00 Diskusjon i plenum

14.10 QUIZ Maria Grønmo og Sandra 
Åsheim

14.35 PAUSE med lett servering

Forebygging og begrensning av infeksjoner Vegard Skogen

14.55
Fra kopper til Covid og voksenvaksinasjon –
utvikling av vaksinasjonsprogrammet i Norge Hanne Nøkleby 

FHI
15.35 Hvem, hva, hvor angående varicellavaksinen

15.50 Diskusjon

16.00 Epivakt -fange inn utbrudd tidlig Anne Mette Asfeldt

16.15 PEP på legevakt – Kem, ka, korsen Vegard Skogen

16.25 Diskusjon og avslutning Sandra Åsheim

16.30 SLUTT

Fagnettverket "Infeksjoner i Nord" består av: Sandra Åsheim (leder) overlege mikrobiologi Bodø, Hans Erling 
Simonsen overlege infeksjon Bodø, Ida Tveter overlege infeksjon Bodø, Gunille Justad Sundnes 
smittevernoverlege Bodø, Tore Lier overlege mikrobiologi Tromsø, Gro Grimnes overlege infeksjon Tromsø og 
Vegard Skogen overlege infeksjon Tromsø. Programmet og møtet er utarbeidet av medlemmene i fagnettverket.
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